
Přesnídávka rohlík s tvarohovou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka krupicová s vejci 1, 3, 7, 9

Oběd bulgureto s krůtím masem, zeleninou a sýrem, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka žitný chléb se sýrem, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka chléb s máslem, vařené vajíčko, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka luštěninová 1, 3, 7, 9

Oběd hovězí na česneku, bramborový knedlík, čaj/voda/šťáva 1, 3

Svačinka pudink s piškotem, ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka cereální kuličky s mlékem, ovoce, čaj 1, 7

Polévka zeleninová s jáhlami 3, 7, 9

Oběd špecle se špenátem a kuřecím masem, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka houska s lučinou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka houska s rybičkovou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 4, 7, 9

Polévka hovězí vývar s těstovinou 1, 3, 7, 9

Oběd kynuté knedlíky s borůvkovým žahourem, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka večka s pomazánkovým máslem, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka vánočka s máslem, ovoce, kakao 1, 3, 7

Polévka z vaječné jíšky 1, 3, 7, 9

Oběd maďarský perkelt, halušky, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka rohlík s lučinou, zelenina, čaj 1, 3, 7

změna jídelníčku a složení vyhrazena

Pátek

Jídelníček
od 18.11. do 22.11.

Pondělí 

Úterý

Středa

Čtvrtek


