Jidelnicek

od 3.11. do 7.11.

Pondéli

Presnidavka |chléb s vajickovou pomazankou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka s krupici a vejcem 1,3,7,9
Obéd bulgureto s ananasem, su$enymi rajéaty a parmazanem, ¢aj/voda/$tava 1,3,7,9
Svacinka rohlik s luc¢inou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Utery

Pfesnidavka |desetizrnny chléb s pomazankou z trescich jater, zelenina/ovoce, 1,3,4,7
Polévka zeleninova s téstovinou 1,3,7,9
Obéd hrachova kase s varenym vejcem, chléb, okurka, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka vecka s maslem a platkovym syrem, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Streda

Pfesnidavka |rohlik s humusem, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka hovézi vyvar s ryzi a hraskem 1,3,7,9
Obéd Sunkofleky s uzenym masem, Cervena fepa, ¢aj/voda/stava 1,3,7,9
Svacinka chléb se syrovou pomazankou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Ctvrtek

Presnidavka |vlockova kase s medem a ovocem, Caj 1,3,7
Polévka brokolicova 1,3,7
Obéd karbanatek s celerem, brambor, zel. salat, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka houska s pomazankovym maslem, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Patek

Pfesnidavka |ceredlni rohlik s maslem a Sunkou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka Spenatova s vejcem 1,3,7
Obéd kufeci na kari, basmaty ryze, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka ryzovy chlebicek, ovoce, ¢aj 7

zména jidelnicku a slozeni vyhrazena




