
Přesnídávka chléb s tvarohovou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka zeleninová s kuskusem 1, 7, 9

Oběd moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka rohlík s máslem a zeleninou, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka jogurt s ovocem, čaj 7

Polévka kuřecí vývar s těstovinou 1, 3, 9

Oběd rybí file se smetanou a sýrem, brambor, čaj/voda/šťáva 7, 4

Svačinka houska s lučinou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7 

Přesnídávka tmavý rohlík s pomazánkou s ajvaru, zelenina, čaj 1, 3, 7

Polévka hovězí rychlá  3, 7, 9

Oběd kuřecí stehna ala bažant, rýže, čaj/voda/šťáva 1, 7

Svačinka chléb s pomazánkovým máslem, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka cereální kuličky s mlékem, ovoce, čaj 1,  7

Polévka bramboračka 1, 3, 7, 9

Oběd bavorské vdolečky, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka žitný chléb s máslem a šunkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka večka s vajíčkovou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka z červené čočky 1, 3, 7, 9

Oběd hovězí kostky po myslivecku, těstoviny, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka ovocná přesnídávka, piškoty, čaj 1, 3, 7

změna jídelníčku a složení vyhrazena

Pátek

Jídelníček
od 14.10. do 18.10.

Pondělí 

Úterý

Středa

Čtvrtek


