Jidelnicek

od 29.9. do 3.10.

Pondéli

Presnidavka |bily jogurt s musli, ovoce/zelenina, ¢aj 1,3,7
Polévka hovézi s drobenim 1,3,7,9
Obéd téstoviny se syrovou omackou, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka houska s maslem a Sunkou, zelenina/ovoce, $tava 1,3,7
Utery

Pfesnidavka |chléb s maslem a medem, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka kulajda 1,3,7
Obéd tilapie na masle, bramborova kase, zel. salat, ¢aj/voda/stava 3,4,7
Svacinka veka s luéinou, zelenina/ovoce, $tava 1,3,7
Streda

Presnidavka |ceredlni rohlik s pomazankou z trescich jater, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka vlockova 1,3,7,9
Obéd moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka chléb se syrovou pomazankou, zelenina/ovoce, stava 1,3,7
Ctvrtek

Pfesnidavka |rohlik s tvarohovou pomazankou s paprikou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka zeleninova s bulgurem 1,3,7,9
Obéd kufeci kung-pao s cizrnou, ¢inské nudle, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka ovocna presnidavka s piskotem, Stava 1,3,7
Patek

Presnidavka |chléb s putimskou pomazankou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka z michanych lusténin 1,3,7,9
Obéd $pagety s boloriskou omackou, strouhany syr, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka rohlik s masovou pomazdnkou, ovoce/zelenina, $tava 1,3,7

zména jidelnicku a sloZeni vyhrazena




