
Přesnídávka vaječná smaženka, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka zeleninová s bulgurem 1, 3, 7, 9

Oběd smažené rybí prsty, bramborová kaše, kompot, čaj/voda/šťáva 1, 3, 4, 7

Svačinka rohlík s lučinou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka desetizrnný chléb se sýrovou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka gulášová 1, 3, 7

Oběd rýžový nákyp s ovocem, čaj/voda/šťáva 3, 7

Svačinka rohlík s máslem, parenica, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka toustový chléb s pomazánkou z tresčích jater, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 4, 7

Polévka slepičí s rýží 1, 3, 7, 9

Oběd svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka rohlík s čočkovou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka cereální rohlík s máslem a šunkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka kulajda 1, 3, 7

Oběd mexické fazole s chlebem, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka večka s pomazánkovým máslem, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka cereálie s mlékem, ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka špenátová s vejcem 1, 3, 7

Oběd hovězí Stroganoff, rýže dušená, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka chléb s máslem a plátkovým sýrem, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

změna jídelníčku a složení vyhrazena

Pátek

Jídelníček
od 12.5. do 16.5.

Pondělí 

Úterý

Středa

Čtvrtek


