
Přesnídávka rohlík s máslem a marmeládou, kakao, ovoce/zelenina, čaj 1, 3, 7

Polévka zeleninová s bulgurem 1, 3, 7, 9

Oběd kuřecí na kari, rýže, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka houska s Lučinou, zelenina/ovoce, čaj, sirup 1, 3, 7

Přesnídávka chléb s tvarohovou pomazánkou s pažitkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka z červené čočky 1, 3, 7, 9

Oběd vepřová panenka se smetanou a pórkem, brambory, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka Himalájský chléb s pomazánkou z nivy, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka cereální houska s Putimskou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka hovězí rychlá 3, 7, 9

Oběd těstoviny ala panna, čaj/voda/šťáva 1, 3, 

Svačinka chléb s máslem a šunkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka šlehaný tvaroh s broskví a piškotem, mléko, čaj 1, 3, 7

Polévka hráškový krém 1, 3, 7

Oběd francouzské brambory, červená řepa, čaj/voda/šťáva 3, 7

Svačinka rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina/ovoce, čaj, sirup 1, 3, 7

Přesnídávka smaženka, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka zeleninová s těstovinou 1, 3, 7, 9

Oběd hovězí na česneku, bramborový knedlík, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka rýžový chlebíček s jogurtem, ovoce/zelenina, čaj 7

změna jídelníčku a složení vyhrazena

Pátek

Jídelníček
od 31.3. do 4.4.

Pondělí 

Úterý

Středa

Čtvrtek


