
Přesnídávka rohlík s máslem a marmeládou, bílá káva, zelenina/ovoce 1,3, 7

Polévka zelnice s bramborem 1,3, 7, 9

Oběd kuskus se zeleninou, strouhaný sýr, mrkvový salát,čaj/voda/šťáva 1, 3, 7, 9

Svačinka chléb s lučinou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka desetizrnný chléb s cerelovou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7, 9

Polévka hovězí s kapáním 1, 3, 7, 9

Oběd kuřecí na kari, jasmínová rýže, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka houska s máslem a šunkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka lámankový chléb, pom. s tresčích jater, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 4, 7

Polévka z jarní zeleniny 1, 3, 7, 9

Oběd těstoviny s třemi druhy sýra, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka čokoládový pudink, piškoty, ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka houska s drožďovou pomazánkou, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka kmínová s vejci 1, 3, 7, 9

Oběd vepřové v mrkvi, vařené brambory, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka rohlík s máslem, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

Přesnídávka vánočka s máslem, kakao, ovoce, čaj 1, 3, 7

Polévka zeleninová s těstovinou 1, 3, 7, 9

Oběd hovězí guláš, houskový knedlík, čaj/voda/šťáva 1, 3, 7

Svačinka cereální rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina/ovoce, čaj 1, 3, 7

změna jídelníčku a složení vyhrazena

Pátek

Jídelníček
od 3.3. do 7.3.

Pondělí 

Úterý

Středa

Čtvrtek


