Jidelnicek

od13.1.do 17.1

Pondéli

Presnidavka |bily jogurt s ovocem, ovoce, ¢aj 7
Polévka z Cervené cocky 1,7,9
Obéd Farfalle alla pama s kurecim masem, ¢aj/voda/stéva 1,3,7
Svacinka chléb s luc¢inou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Utery

Pfesnidavka |rohlik s cizrnovou pomazankou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7,6
Polévka zeleninova s ryzi 1,3,7,9
Obéd hovézi na ¢esneku, bramborovy knedlik, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka fit chléb s pomazankovym maslem, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Streda

Pfesnidavka |houska se syrovou pomazankou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka Spenatova s vejci 1,3,7
Obéd kureci stehno alla bazant, jasminova ryZe, ¢aj/voda/stava 1
Svacinka pudink s piSkotem, ovoce, ¢aj 1,3,7
Ctvrtek

Pfesnidavka |tmavy rohlik , Sunkova péna, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka luSténinova 1,3,7,6,9
Obéd rybi prsty na bylinkach, bramborova kase, sleh. tvaroh, ¢aj/voda/ 1,3,7
Svacinka pernik, ovoce, ¢aj 1,3,7
Patek

Presnidavka |[vanocka s mdslem, kakao, ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka kureci s nudlema 1,3,7,9
Obéd Spagety s hovézim masem, syr, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka vecka s maslem, zelenina, ¢aj 1,3,7

zména jidelnicku a sloZeni vyhrazena




