Jidelnicek

od 6.1. do 10.1.
Pondéli
Presnidavka |cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj 1,7
Polévka vlockova 1,7,9
Obéd veprové po italsku, téstoviny, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka rohlik s luc¢inou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Utery
Pfesnidavka |houska s tunakovou pomazankou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,4,7
Polévka hoveézi s téstovinou 1,3,7,9
Obéd hrachova kase, vejce, chléb, okurka, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka chléb s maslem, platkovy syr, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Streda
Pfesnidavka |smaZenka, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka zeleninova s kapanim 1,3,7,9
Obéd plnéné bramborové knedliky masem, zeli, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka tmavy rohlik s pomazankovym maslem, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Ctvrtek
Pfesnidavka |rohlik s maslem a medem, kakao, ovoce 1,3,7
Polévka guldsova 1,3,7
Obéd Zemlovka s jablky, horka ¢okolada, ¢aj/voda/stava 1,3,7
Svacinka fit chléb s maslem a Sunkou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Patek
Pfesnidavka |vecka se syrovou pomazankou, zelenina/ovoce, ¢aj 1,3,7
Polévka s krupici a vejcem 1,3,7,9
Obéd kureci na kari, ryze, ¢aj/voda/stéva 1,3,7
Svacinka ryzové chlebicky s ¢okolddou, ovoce, ¢aj 7

zména jidelnicku a slozeni vyhrazena




